Schelden
Naast fysiek geweld is er ook verbaal geweld! Da gaan we ook oefenen. 
De leerlingen staan in tweetallen. 

Oefening: elkaar om de beurt uit schelden, maar let wel: er mogen alleen voorwerpen uit de ruimte of andere voorwerpen gebruikt worden. Zo wordt het niet te persoonlijk. 

Persoon A begint en noemt één "scheldwoord" (bijv. deurklink) op een geëmotioneerde manier. Persoon B moet dit scheldwoord incasseren door het drie of vier keer te herhalen in een afwisselende, opgebouwde emotie. Als B hiermee klaar is, vervolgt meteen het scheldwoord voor A. Ook dit woord wordt  vier keer geïncasseerd. Zo kan er enige tijd worden afgewisseld.

Regels: 

· Het mogen alleen voorwerpen die normaliter nooit als scheldwoord gebruikt worden
· Je mag elkaar niet aanraken!
· [bookmark: _GoBack]Probeer het volume en beetje te dimmen 


